KEILA SOTSIAALKESKUS 2023 AASTAARUANNE

SISSEJUHATUS

2023 aastaks olid koroona viiruse seotud piirangud 18plikult Iabi, kuid 24. veebruaril 2022
alanud sdda jatkus.

Allast ja Olenast olid saanud omainimesed , jatkus varjevorkude punumine ukraina
voitlejatele, kogumiskampaaniad villaste riideesemete ja kililinalde valmistamise materjalide
kogumiseks sdjapiirkonda.

Linnavalitsuse algatusel peeti sotsiaaltdo6 paeva esimest korda Ule linnaliselt Keila
Kultuurimajas, kuhu olid kutse saanud kodik Keila Sotsiaalkeskuse t66tajad ja linnavalitsuse
sotsiaalosakonna to6tada. Kutsutud olid ka viimase aasta parimad partnerid.

Jagati valja 4 tunnustust koostdopartneritele (Hanna-Stiina Heinmets, Santa Maria AS, Keila
Teraapiakeskus OU, Marju Vipper, Ly Kaldoja), (iks tunnustus Kogukonda panustajale ( Helve
Kokser), neli Aasta hoolekandja tunnustust ( Olga Oksner, Ene Ellik, Hele-Riin Karja, Eva Tiitus
Kajak)

Selle aasta hoovikohvikute teemaks oli , Vaikesed vimkad“

Keila Sotsiaalkeskus on ka kohtumiskohaks vabatahtlikele seltsilistele, meie poolne
kontaktisik on Triin Peterson.

Regulaarselt on kokku kutsutud dementsete isikute ldhedasi tugigrupis osalema

Paekalda puhkekeskuses toimus asutuse slinnipdeva pidamine, koos meeskonnat6o
koolitusega ning Sadeinimese valimisega - AASTA 2023 SADEINIMENE Hele-Riin Karja.
Joulude eel oli sotsiaalkeskuses taas avatud J6ululaat ja kdrvitsasupikook. Selle aasta
joulupidu oli seekord , kahes osas” oma majas rikkalik s66maaega ja ,Hadaabiks“ mdeldud
kingituste lunastamine ning Estonian Voices kontsert Tallinna Jaani kirikus

Sotsiaalkeskuse ruume renditi erinevate joogatreeningute , tantsutreeningu ja
,Koolitérgete” ning ,,Imeliste aastate” programmi ldbiviimiseks.

Noustamistuba kasutasid MDFT terapeudid Asta Vaks ja Mart Ojamaa, Meie Pereteraapia
Keskus, Pensionaride Uhenduse liikmed.



2 PERSONAL

2023. detsembri I6pu seisuga to6tas sotsiaalkeskuses 42 pbhikohaga tootajat: erihoolekande
teenuste osutamisel 10 tegevusjuhendajat ja erihoolekande teenuste juht;

Avahooldusteenuste osutamisel 7 sotsiaalhooldajat nende hulgas kaks hooldustdo6tajat kes
pakuvad P3aevahoiuteenus kdrval abi vajavatele eakatel; Avahooldusteenuste toimimise eest
vastutavad juhtumikorraldaja ja avahooldusteenuste juht, tugiteenustega abistavad
infosekretar ja bussijuht.

Eakate paevakeskuse t66d korraldab paevakeskuse juht ja kaasatud on 7 lepingulist
ringijuhti.

Erivajadustega lastele osutavad teenuseid tugiteenuste koordinaator, 9 tugiisikut ja lastega
peresid toetab 1 peretddtaja. Sotsiaalmajas pakkus 66padevaringset valvet 4 hooldustdotajat;

Maja hoiab korrashoidmisel abis kaks abitoolist.

Aasta jooksul valis kaks inimest praktika kohaks Keila Sotsiaalkeskuse, kellest (ks oli
tegevusjuhendaja valjadppel ning liks sotsiaalpedagoogika Gppesuunal.

2.1 Personali liikumisest.

Lisandusid uued to6tajad: hooldustdotaja Jaana Naar , tugiisikud Tatjana Plahti ja Alla
Katsun, erivajadustega laste teenuste koordinaator Helje Eha, tegevusjuhendaja Liis Peet ja
abitootajana Liz Teesalu .

Toolt lahkusid hooldusté6tajad Irina Baldina ja Tiina Roosipuu, tugiisik Raili Madisson ja
detsembri viimase kuupadevaga |6ppes leping majaperenaise Elve Pellmasiga

Kasunduslepingu alusel tootasid isikliku abistajana, tugiisikuna, hooldustdodtajana, téotajate
asendajana voi lUhiajaliste tellimustodde tegijatena aasta jooksul kokku 44 isikut.

3 ERIHOOLEKANDETEENUSED
2023 oli toimekas aasta, tootasid kdik huviringid, korraldati Uritusi ja vdljasoite.

2023 aasta I6pu seisuga pakuti Sotsiaalkindlustusameti poolt rahastatavaid teenuseid 55
isikule. Teenusekohti oli kokku aasta I6pu seisuga 74. Erihoolekandeteenuse kohti (KET, TE,
IET, TT) 51 ja pikaajalise kaitstud t66 (PKT) teenuse kohti 23.

5 isikut (4-1ET ja 1-TE) ning teenustelt lahkus/vahetas 4 inimest (kellest 2 |ksid ISTE projekti,
1 IGpetas teenuse kasutamise ning 1 kasutab riigieelarve vilist KET kohta). Keila



Sotsiaalkeskusesse jéudsid uued isikud teenusele labi kohaliku omavalituse, naaber
omavalitsuse, Teraapiakeskuse ning labi peretootaja.

3.1 Kogukonnas elamise teenust (KET)

Teenust osutati 10-le isikule, kellest on 4 naist ja 6 meest vanuses 26-57. Uks isik lahkus
teenuselt 1. jaanuarist eestkostja avalduse alusel, kuna kogukonnas elamise teenuse ei olnud
sellele isikule piisava toega. Asemele tuli riigieelarve valisele kohale 36 aastane mees (aasta
IGpu seisuga riigieelarvelisel eelisjarjekorra kohal nr 21).

Kolm isikut, kes tarbivad KE-teenust, to6tasid avatud tooturul, kuus isikut tootasid pikaajalise
kaitstud t66 raames MTU Toé6tahtes (leping I8petati seisuga 31.12.2023) ning iiks naine ei
too6tanud ega Oppinud aasta Idpu seisuga.

Lisaks igapdevastele kodustele toimingutele meisterdati, tahistati Ghiselt slinnipadevi ja
tahtpaevi (joulud, jaanipaev, EV aastapaev, Eurovisiooni vaatamine) osaleti
maailmakoristuspdeval ja kaidi kdikidel Ghisuritustel.

Kaidi Tallinnas muuseumites, Niguliste tornis, kiilastati jduluturgu, Noblessneri Sadamat,
osaleti Merepdevadel. Imetleti Keila-Juga, kiilastati Alpaka farmi. Kaidi ujumas ja jalutamas
Kloogarannas, Meremdisas, Vasalemmas. Kilastati kogukondlike Uritusi, kontserte ja
etendusi Keila Kirikus, Keila Muusikakoolis ja Keila Kultuurikeskuses. Uhineti Tuula kiila
jaanipeoga. Kiidi palju Keila Tervisekeskuses ujumas ning looduses jalutamas. Uks teenust
saav mees kais iseseisvalt mitmel lihemal ja Ghel pikemal matkal Soomes.

Kliendid sailitavad oma suhted lahedastega. Uhel kliendil on endiselt head suhted klientidega
eelmise teenuspakkuja juures ja suhtleb oma sGpradega pidevalt.

3.2 Toetatud elamise teenust (TE)

Teenust osutati aasta jooksul ja aasta IGpu seisuga 15 inimesele vanuses 23-74 aastat.
Teenusel oli 12 naist ja 3 meest. Teenusel viibivatest klientidest kolm elab isiklikus eluruumis
ning 12 inimest elab sotsiaalkorterites. Aasta 10pu seisuga oli t66 voi dppimisega hdivatud 6
toetatud elamise klienti. Toetatud elamise teenust osutati enamasti inimese kodus, vastavalt
kokkuleppele ka sotsiaalkeskuse ruumides. Kaidi saatjana kaasas To6tukassas,
Sotsiaalkindlustusametis, pere- ja raviarsti vastuvottudel, pangas ning rehabilitatsiooni
asutustes. Tehti koostddd Sppe- ja té6 asutustega. Uks isik on toetatud elamise teenuse
jarjekorras.

3.3 Tootamise toetamise teenust (TT)

Teenust osutati aasta jooksul tihele isikule. Aasta IGpu seisuga oli teenusel tiks klient, kes
tootab osalise ajaga MTU Td6tahtes ning toévdtu lepinguga ihe korteriihistu iimbruse



koristajana. Seoses PKT projekti [dppemisega on aasta I0pu seisuga 24 inimest todtamise
toetamise teenuse jarjekorras.

MTU-s To6tahe

tootas aasta IGpu seisuga 9 inimest todlepinguga, kellest (iks oli to6tamise toetamise
teenusel. 23 Keila LV palgal olevat erivajadusega klienti osales Pikaajalise kaitstud t66
teenusel (PKT). PKT-l olevatest isikutest kolm saavad ainult tooteenust, teised 20 saavad
Keila Sotsiaalkeskuses lisaks veel ka teisi erihoolekande teenuseid (IET,TE ja KET).

Kdik to6d tehakse 1abi MTU Téétahte, kes on allhankija jargnevatele ettevdtetele: OU Akone
(seemnete pakendamine), Softreflector (helkurite komplekteerimine), Kulukaubandus
(Uhekordsete ndude pakendamine), trilkikoda Notes Print, kes pakkus erinevate reklaam
toodete viimistlust ( liimimine, teipimine, voltimine), Malmerk Klaasium rdduklaaside turva-
ja kinnitusdetailid. Lisaks sellele kootakse ka kasikangastelgedel kaltsuvaipasid.

Koguseliselt on PKT kliendid ja MTU Té6tahe té6dtajad pakkinud 159 948 ( 2022 aastal 116
521) ihekordset sd60gitarvikut, neist naditeks joogitopse 12 281 kmpl, dlletopse 22 019 kmpl,
soogitarvikuid 64 172 tk, fooliumvorme 4 565 kmpl, sdogitarvikute komplekte 11 231 kmpl,
pikniku komplekte 7 026 kmpl, kiilmakarpe 27 931 kmpl, Hansa Leatherile on kleebitud 12
221 tooteetiketti, Keila lehte on viidud postkastidesse 14 570 tk, Akonele on pakendatud 8
411 seemnepakki, Softreflectorile on pakitud 92 980 helkurit, trikikodadele on kleebitud,
volditud, pakendatud 7942 reklaamtoodet. Malmerk Klaasiumile komplekteeriti 141 899
erinevat tootedetaili.

Esimesel poolaastal tehti koost66d firmaga Oma kdega, kes andis klientidele lisat66d -
sorteeriti ja pakendati kasutatud polte (projekt , Paastetud polt“). Kokku sorteeriti ja
pakendati 255 kasti polte (iUhes karbis on 50 vdi 100 polti).

Kangastelgede to6tuba: Aasta jooksul kooti kokku 127 meetrit vaibakangast.

Vaibakudumise materjal (T-sargid, puuvillastest kangastest voodipesu vdi riideesemed ning
leiva saia kilepakendid) oli taaskasutatav ning sotsiaalkeskusele annetatud. Osa
kudumismaterjali osteti siimboolse hinnaga sokivabrikust Suva, mida muudi tootmisjaagi
nimega.

Koostdo lasteaiaga Rukkilill on jatkuvalt oluline, mis toimib juba Ule 5 aasta.
Koostdoprojektiga on liitunud veel lasteaiad Miki ja Sipsik. Lasteaialapsed kaisid vaatamas
meie keskuses, kuidas kootakse vaibakangast. Eriti olid nad huvitunud pakendkottidest
kileketlite 16ikamisest. Lapsed Sppisid ketlite sGlmimist ning uudishimulikumad said
proovida kangastelgedel kudumist. 2023.aastal kiilastasid kudumistuba naabervaldade
(Alasniidu ja Klooga) lasteaiaGpetajad, et osaleda meie projektis oma panusega.



2023 aastal toimus noorte laulu- ja tantsupidu ,,Pliiha on maa“, millele eelnes Downi
siindroomiga laste laulupdev. Korraldajatelt tuli ettepanek ning liks meie kootud vaipadest
katis laulupeo paevadel dirigendipuldi pdrandat.

Vaibad kootakse turustamiseks ning neid sai osta igal to6paev Keila Sotsiaalkeskusest. Hea
vOimalus oli oma t66d ndidata ja miilia laatadel. Osaleti Harjumaa muuseumi kevad- ja
andresepdeva laadal, Keila pdeva laadal ja Keila haigla (Elora) kevad-, sligis- ja talvelaadal ja
ning Hoovilugude paeval.

Kudumistoas valmisid ka heategevusklubile Kiwanis Dolly-nukud. Erihoolekande kliendid
Omblesid ja taitsid vatiiniga 25 riidenukku. Koostd6s Keila Sotsiaalkeskuse kasitdéoringiga
(Anneli Teimani juhendamisel) valmisid neile riided selga. Need nukud olid kevadnaitusel
Keila Sotsiaalkeskuses ja detsembrikuus llelinnalisel nukkude valmistamise paeval Keila
Kultuurikeskuses, seal anti nukud Kiwanis klubile lle, et nad seejarel Tallinna Lastehaiglasse
jouaksid.

3.4 Igapaevaelu toetamise teenus (IET)

Teenust osutati aasta jooksul 30 isikule vanusele 21-72 aastat, kellest aasta |6pu seisuga on
teenusel 26 inimest. Uusi teenusesaajaid, kellega pole ennem koostd6d olnud, tuli juurde
kolm. Veel Uks teenusele tulija oli ennem teada labi projekti. Teenuselt lahkus neli isikut,
kellest ks liikus kogukonnas elamise teenusele, kaks isikut liikus ISTE projekti ning ks kolis
Tallinnasse ja lahkus teenuselt omal soovil. IET teenust pakkusime aasta jooksul 9 isikule
kolmest teisest omavalitsusest: Laane-Harju vald, Saue vald ja Viimsi vald.

3.5 Paevakeskuses tegevused.

Huvialaringid ja Ghislritused , mis toimusid igapdevaselt: erinevad kaelised tegevused:
piltide varvimine, |6ikamine, kleepimine, kaartide valmistamine tdhtpaevadeks, kollaazide
tegemine, kdepaelte punumine, savist sidamete tegemine ja kaunistamine, iihekordsete
taldrikute kaunistamine vabariigi aastapdevaks, salvratikutest rooside tegemine, erinevad
I6ngast punutud voi keerutatud kaunistuste tegemine. Kiipsetamine: kilislauguleivad,
dunamoos ja erinevad koogid. Puslede kokku panemine, lauamangude mangimine (UNO,
kabe ja reis imber maailma).

Alates veebruarist toitlustasime erihoolekande kliente ka kolmapaeviti. Lduna jagamisel,
ruumide korrastamisel ja kaunistamisel kaasati kliente toimkonda.

Huvialaringe tegutses regulaarselt 11: ujumise-, puutd6-, ndite-, muusika-, kunsti-, tantsu-,
kokkamise-, kasito6-, vdimlemise-, liikumise ja lauamanguring. Muusika ringi ei toimunud
alates aprillist juhendaja haigestumise tottu. Septembrist alustas taiesti uus peotantsu ring
ning oktooberist tuli uus puut6oringi juhendaja. Otsisime tulemusteta alates oktoobrist uut
muusikaringi juhendajat, koht on aasta I0pu seisuga endiselt taitamata.



K&ige enam kliente osales lihe kuu IGikes kasitdo ringis novembris (17 inimest). Keskmine
huvialaringide korra osalus on 8-10 inimest. Suve kuudel ei toimunud huvialaringe.

Uhisiiritused, talgud ja kliendikoosolekud toimusid aastal 2023 aktiivselt. Kliendikoosolek
toimus Uks kord kvartalis (kokku 4 korda), maksimaalne osalejate arv oli martsis 20 inimest.
Septembris toimunud kliendikoosolekul valitakse uue hooaja aasta teema, milleks haaletati
,Loomade maailm®”.

2023 aastal toimus Ghisuritusi 36 korral, millest populaarsemad olid: To6tahte slinnipaev 27
inimest, jaanipiknik 30 inimest ja joululduna 32 inimest. Keskmine UhisUrituste kilastatavus
on 14 inimest siindmuse kohta (Urituste loetelu ja osalejate arv on leitav EHK tédplaan
2023).

Juhtumitoo: Kliendid, kes ei ole ametlikult erihoolekande teenusel, kuid kellele oleme
pakkunud aeg-ajalt ndustamist ning tuge, oli aasta jooksul kokku 9. Kontaktid toimusid
kohtumiste ning telefoni teel.

Alates aastast 2023 osaleb Keila Linnavalitsus koost66s Keila Sotsiaalkeskusega ISTE
(Isikukeskne teenusmudeli rakendamine kohalikus omavalitsuses) projektis. Meie keskus on
pakkunud baastoetuse ja lisatoetuse osutamist kokku kuuele isikule. Aasta I6pu seisuga on
maksimaalne teenuskohtade arv (5) tais.

Koostood oleme teinud: Sotsiaalkindlustusametiga, To6tukassaga, erinevate rehabilitatsiooni
teenuse pakkujatega (sotsiaalne- ja to6alane rehabilitatsioon), Keila Tervisekeskusega,
padsteametiga, politseiga, perearstide ja eriarstidega ning naaber omavalitsustega.

3.5 Klientide edulood
Mees 21 — on motiveeritud kdima kolm korda nadalas Viimist Keilasse.

Mees 22 — tdidab oma eluunistust. Laks iseseisvalt vabatahtliku paaste valjadppesse, sai
tunnistuse ning t66tab padastekomandos vabatahtliku paastjana.

Naine 22 — kolis sotsiaalkorterist Tallinnase Ulrikorterisse ja kasvas no teenuselt vilja.
Naine 23 — |6petas glimnaasiumi, suvel sditis kuuks ajaks tksi Balile.

Naine 26 — Pisib avatud t66turul. Kaib aktiivselt lauatennise trennis. Julgeb kasutada
kuulmise implantaati, suhtleb rohkem.

Mees 27 — on muutunud iseseisvamaks, julgeb tiksi minna voorasse kohta
Mees 28 — Piisib avatud tooturul. Kogub raha matkadeks

Mees 33 — kdib keskuses t66l ja huviringides, varasemalt oli piki aastaud ainult kodus.



Mees 38 - Pisib avatud to6turul. Vahetas tookoha kodule Idhemale. Kogub raha, unistuseks
on kiilastada kdik Eesti SPA-sid.

Naine 62 — kodus tehti kaua plaanis olnud remont ning asjade kuhjamist on vahem. Kodu on
puhtam ja avaram.

Naine 63 — peab kinni raviskeemist, tervis on stabiilne ning saab iseseisvalt hakkama.

Naine 74 — on endiselt tegus ja peab kinni oma paevakavast, igal hommikul todle ja kohvile.
4. AVAHOOLDUSTEENUSED eakatele ja puuetega inimestele
4.1 Noustamine ja abistamine asjaajamistel

2023.aastal aitasin tdita kuni kiimne vanaduspensioniealisel inimesel puude raskusastme
taotlust ning ndustasin todealisi inimesi, kes vajasid infot puude tuvastamise voi
toovoimetushindamise kohta. Aitasin inimestel taita jargmiseid dokumente: isiku
rehabilitatsiooniteenuse taotlust, sotsiaalkindlustuseametile vaide koostamist, erinevate
organisatsioonide lepingute sdlmimist/Idpetamist. Eelmisest aastast enam inimesi vajas abi
dendushaigla/hooldekodu teenuse korraldamisel. Olen saatnud inimesi panka, arsti, notari
juurde jne. Samuti olen tutvustanud Keila Sotsiaalkeskuse teenuseid ning kohaliku
omavalitsuse toetusi. Andsin infot hdirenuputeenuse ja abivahendite soetamise
vOimalustest.

Viis toimingut oli seotud isikut tdendavate dokumentide taotlemisega. Aastas tehti 49
hooldusvajaduse ja sotsiaalteenuste maaramise hindamist, nendest iheksa oli
hooldusvajaduse hindamist hooldajatoetuse maaramiseks omaste hooldajatele.

Alates oktoobrist sotsiaalhooldajad kasutavad omas t66s uut seadesiisteemi (Fleet
Complete).

4.2 Koduteenust

Koduteenust osutab kuus sotsiaalhooldajat. Aasta jooksul osutati teenust 63 kliendile
vanuses 34 kuni 95 eluaastat. Suurema abivajaduse tottu vajasid kuusteist klienti
oendushaigla/hooldekodu teenust, kaks klienti Idpetasid lepingu kuna ei vajanud
koduteenust. Abistame toiduainete koju toomisel, apteegist ravimite tellimisel ja toomisel,
eluaseme korrastamisel, hiigieeni toimingutel, abi kiitte toomisel, tervise abi korraldamisel
jne. Nelikimmend koduteenusel olevat klienti kasutab ka sotsiaaltransporditeenust,
toitlustusteenust, isikliku abistaja teenust, pdevahoiuteenust voi Keila sotsiaalkeskuse dussi
teenust.

4.3 Isikliku abistaja teenust



Isikliku abistaja teenust osutati 5-le siigava puudega inimesele, keskmiselt 8 tundi nadalas.
Kahele isikule on vdoimaldatud kombineeritud teenus — koduteenus ja isikliku abistaja teenus,
tagamaks nende parem toimetulek kodus.

4.4 Sotsiaaltranspordi teenus

Sotsiaaltranspordi teenuse osutamiseks on pidevalt kasutusel 4 sdidukit. Il poolaastal sai
autopark varskendust: Citroen Berlingo vahetati valja uue TOYOTA PROACE CITY VERSO
vastu.

Mitsubishi 926 BGH 2023. aasta labisdit on 11287 km

Mitsubishi 932 BGH 2023. aasta labisdit on 8722 km

MAN 411JRM labisGit 35087 km

Citroen Berlingo 195 MPL Perioodil 01.01.2023 — 19.05.2023, ldbisdit 18405 km

PEUGEOT RIFTER 966 LKV Perioodil 19.05.2023 —25.09.2023, I3bisdit 5874 km

TOYOTA PROACE CITY VERSO 856TXK Alates 25.09.2023 kuni 31.12.2023 - labisdit 3929 km

2023. aastal kasutas sotsiaaltransporti kokku 193 klienti, sh 1 laps; 3 lihiajalist klienti; 69
puudega tooealist inimest (neist 14 siigava, 33 raske, 19 keskmise puudega ja kaks osalise ja
Uks puuduva t66voimega);119 eakat inimest (kolm diallisis kaijat, 36 liikumisabivahendi
kasutajat, kaks nagemispuudega, lisaks on klientidel probleeme vererdhu, astma,
pearingluse, radikuliidi, pikaajalise haiguse jargse ndrkuse ja kdrgest east tingitud
tervisehdadadega); 3 teise valla klienti (rehabilitatsiooni, hambaarstile, hooldekodusse)

Klientide omaosalus 2023. aastal oli kokku 5379,00 eurot. Aastas jooksul on
sotsiaaltranspordiga tehtud 1147 kliendisditu. Viiel korral telliti meilt saatja teenust ja selle
eest tasuti kokku 32,50.

Peamiselt telliti sotsiaaltransporti arstide juurde sdiduks (perearstid, eriarstid, kiirabi,
hambaarstid, rontgeni, diallilisi), apteeki, ametiasutustesse (PPA, to6tukassa, pank), poodi
(abivahendite poodi, prillipoodi, toidupoodi, jalatsi-ja riidepoodi), postkontori, juuksuri,
rehabilitatsiooniasutustesse, pimedate Ghingu tegevuskeskusesse, hooldekodudesse,
telefonifirmasse, ravipedikiri, sotsiaalkeskusesse, raamatukokku, kalmistule, matusele.

EHK kasutas transporti oma erinevateks valjasoitudeks. Lastelaager kasutas transporti
soituks loomaaeda, randa.

Uhe ratastoolis liikuva puudega noore viisime esmaspaeviti Kio Keskusesse ja tdime reedeti
nadalaldpuks koju, teise liikumispuudega tdiskasvanu kooli Astangu Kutserehabilitatsiooni
Keskusesse.



Meie to6tajad viisid koju sooja toitu ja tellitud toiduaineid. Lisaks kasutasid toé6tajad autosid
soiduks koolitustele, seminaridele, klientide kodukdiilastusteks.

Benita Kodu tellis transporditeenuseks bussi sdiduks Laulasmaa randa ja Pardi Keskusesse
4.5 Toitlustusteenus

Toitlustusteenust pakkusime koostd6s ettevdttega Kegel OU Aastas sai tellitud toitu 66
inimesele, neist 35 eakat ja 31 todealist erivajadusega inimest.

Uheteistkiimne kuu I8ikes tellis toitu keskmiselt 41 inimest kuus. Juulis toitlustasime ainult
dementsete paevakeskuse kliente.

4.6 Pesutoa teenus

Pesutoateenust kasutavad pohiliselt majutusiksuse kliendid ja sotsiaalmaja | korruse
elanikud, kellel puudub eluruumis dusiruum. Lisaks pakume pesupesemise vdoimalust linna
eakatele ja erivajadusega inimestele. Pesupesemise teenuse saajatest suurema osa
moodustavad eakad, kes saavad ka koduhooldusteenust.

4.7 Valtimatu abi

Valtimatu abi sularaha eest 2023. aastal ei andnud. Sotsiaalkeskus jagas Toidupanga
abipakke kuni kehtima hakkas RIMI toidukaardi slisteem.

5.PAEVAHOID KORVALABIVAJAVATELE EAKATELE

Aasta jooksul paevahoiuteenust kasutas tiheksa klienti. Suurema abivajaduse tottu kolm
inimest vajas hooldekodu teenust.

6.PAEVAKESKUS VANEMAEALISTELE

2023. aasta oli vorreldes 2022.aastaga pisut aktiivsem. Oktoobris (uue hooaja alguses) tuli
hulgaliselt uusi liikmeid ringidesse, alustas uus huviring — lapitehnika ring. Avalike
siindmuste arv on jadnud samaks, osavotjate arv voiks olla suurem...Tundub, et
viirushaigused ja pikaajalised haigestumised on saanud elu igapaeva osaks. Stressi tekitavad
maailma stindmused mojutavad ka meie kliente. Rahvarohkeim Uritus oli oktoobris hooaja
avakontsert ansambliga VaReS (osalejaid 42), line-tantsu tootuba (osalejaid 37), Keila Kooli
pargimaja 3b klassi Opilaste kontserti vaatas 32 inimest. Vabariigi aastapaeva kulaliseks oli
Eesti merevae lilem kommodoor Jiri Saska (osalejaid 16). Emakeelepaeval oli kiilas
Naistelehe toimetaja Vilve Torn (osalejaid 24) — kohtumine oli sidamlik ning paadis mitme
ristsdbnade saadetistega Keila Sotsiaalkeskuse klientidele. Eest Vabadhu Muuseumi loeng
vanade eestlaste saunakommetest tdi saali 23 inimest.



Oodatust vahem oli osalejaid digikoristuse infopdevast (osalejaid oli 11, neist enamus maja
tootajad).

Naituste Ghiskllastustega piirdusime sel aastal Keilaga. Harju Maakonnaraamatukogus on
suureparane galerii ning alati Gleval mitu erinevat naitust. Tore oli vaadata koéitekunsti
naitust koos nahkkasitooringi juhendaja Sirje Kriisaga voi nditust ,,Padjasadu” koos tikkimise
ringi juhendaja Lembe Maria Sihvrega ning saada asjatundlikke kommentaare. Monikord
tuleb ettepanek koos naitust vaatama minna modnelt ringiliikmelt (naitus ,Vanade raamatute
uus elu”).

Ka sel aastal toimus kaks valjasditu-dppekaiku kasitooringide liikmetele, tks traditsiooniliselt
juuni alguses Laanemaale ja teine suigisel Sibulatee puhvetite paevale, et tutvuda sealse
kultuuri ja kasitooga.

Kordaldinuks vGib pidada ka osalemist ERKL-i projektis , Avatud kasitookojad lle maa“, kus
osalejaid oli kill ainult 10 (vorreldes eelmise aastaga ikkagi poole rohkem). Meie
paevateemaks oli paikamine ja parandamine.

Palju kdlapinda leidis osalemine projektis ,Jéulukaardid hooldekodudele”, kus lisaks oma
maja rahvale 16id kaasa Tuula kiilaselts, lasteaed Miki, Keila skaudid-gaidid ja paljud
eraisikud, kes igapdevaselt majas ei kai.

Selle hooaja dgedamad kdilalisnaitused olid Anne Aaspdllu maalinaitus ,Kui seda metsa...”
jaanuar - veebruar ja aprillis Lédne-Harju lasterikaste lapitehnika t66de naitus. Koiki naitusi
kiilastas palju inimesi, lapitehnikat tuldi vaatama ka Hagerist ja Saaremaalt. Kahjuks ei ole
vOimalik nditustel kllastajaid Ule lugeda.... Ka oma maja ringiliikmete naituse VAHVA
kiilastajate arv jai teadmata.

Tagasiside kisitluses nimetati toredateks siindmusteks valjasdite-Oppekaike, kontserte, ka
sel aastal olid oodatud slindmusteks ringide hooaja I6pupidu, Ulevaatenditus VAHVA,
joululaat ja korvitsasupikook.

Infot Keila sotsiaalkeskuses toimuva kohta saadakse eelkdige Keila lehest, see jarel FB-st ja
maja kuulutuste stendilt vdi sotsiaalkeskuse to6tajatelt, nimetati ka oma tuttavaid, kes on
Uritustele voi ringis osalema kutsunud.

Suheldes huviringi t60s ja Uritustel kdivate inimestega, tundub, et puudust tuntakse
vestlusringidest, omavahelisest suhtlemisest. Sageli jadvad inimesed parast ringi |Gppu
vestlema voi tulevad pisut varem, et koos aega veeta.

6.1 Pdevakeskuse siindmused:



Uritustel kokku (loetud) osalejaid 575 + ??? jdululaat ja kdrvitsasupikddk+ + hulgaliselt
naituste kilastajaid (sel aastal jaid VAHVA kiilastajad lugemata, koridori naituste kilstajaid ei
ole ka voimalik lugeda) + dementsusega isikute ldhedaste tugigrupis osalejad

Ekskursioone 2 - osalejaid 54

Naitused: Oma maja naditused - 2, lisaks pidevalt kunstiringide to6d 2.korrusel Naituste
Uhiskillastused - 5, kdik Harjumaakonnaraamatukogus, osalejaid kokku 37

Kontserdid: - 7 -kiilastajaid 165

Loengud: - 1 - Vanade Eestlaste saunakombed - osalejaid 23 ja infotund digikoristusest
osalejaid 11

Valjasdidud: 2 - osaleid 54, lisaks kilaskdik Saue Paevakeskuses osalejaid 12

Tahtpdevade teemaiiritused 3: - Eesti kirjanduse pdev, vabariigi aastapdev, emakeelepdev -
osalejaid 56

Tootoad ja muu:

8 korda toimus Lauluklubi, osalejaid 106

2 — td6tuba : Line tantsu tootuba 37 osalejat ja nGelumise ja paikamise tootuba 10 osalejat (
avatud kasitookojad lile maa raames)

1 - kohtumine hobikunstnik Anna-Mari Rannamaega
ulevaatenaitus VAHVA avamine kohal 20inimest
Ringide hooaja I6pupidu osalejaid 35

JOululaat ja kdrvitsasupi kook

6.2 Huviringide tegevus

Keila Sotsiaalkeskuse huviringides osales 2023.aastal kokku 104 isikut, neist t6oealisi 13. Kui
iga inimene osaleks ainult Ghe ringi tegevuses oleks osalejaid 150. Oktoobris 2023 liitus
huviringide tegevusega 32 uut inimest. Muudest omavalitsustest osaleb huviringides 15
isikut.

Keila Sotsiaalkeskuses tegutseb huviringi:
voimlemine vanemaealistele — 2 gruppi 2 x nadalas
Taaskasutusring

Kangakudumine



Heegeldamine-kudumine
Tikkimine
Nahkkasitdoring
Lapitehnika

Kunstiring

Malu treening

Lauluklubi

Sellest aastast ei ole Keila Sotsiaalkeskuses enam pensionaride rahvatantsu riihm ja
pensiondride Uhenduse lauluansambel, need tegutsevad niitid laksid Keila Kultuurikeskuses.
Hea hooga on kdima ldainud mdned aastad tagasi tegutsemist alustanud nahkkasitooéring,
oktoobrist 2023 alustas tegevust lapitehnikaring.

7. ELUASEMETEENUSED

Eluasemeteenuseid pakume sotsiaalmajas, kus on 27 sotsiaalkorterit, s.h 2 invakorterit ning
lisaks 9 majutustiksuse tuba, kus on kokku 11 voodikohta ja kriisituba.

2023. aastal pakkusime eluasemeteenuseid 53 isikule s.h. pereliikmed ja 2 klienti kes
kasutasid kriisituba. Uks kriisitoa elanikest siirdus koju tagasi ja teine edasi hooldekodusse.
Kuus ( sh Uks pereliige) klienti lahkus teenuselt ja samal aastal tuli teenusele ka neli uut
klienti. Sotsiaalmaja klientidele pakutakse ka vajadusel koduteenust ning 16 elanikule
osutatakse ka toetavat erihoolekandeteenust.

8.TUGITEENUSED ERIVAJADUSTEGA LASTELE JA PEREDELE
2023. aastal osutati tugiisikuteenust:

| p.a 16- le lapsele (10 koolilast ja 6 lasteaialast)

Il p.a 17-le lapsele (11 koolilast, 5 lasteaialast ja 1 imik)

Sotsiaalkeskuses to6tas 2023. aasta jooksul kokku 20 tugiisikut, neist 10 to6lepinguga ja sh 3
osalise to6ajaga ja 10 kdsunduslepinguga (koik osalise todajaga )

Aasta jooksul vahetus tugiisik 3-I lapsel, 2 lasteaias tugiisiku teenust saavat last jatkasid peale
lasteaia Iopetamist haridusteed erivajadustega laste koolides ilma tugiisikuta, lisandus 3
tugiisiku teenust vajavat last



| p.a osutati kdige enam tugiisiku teenust mais. Kokku 1566h s.0 90,58% teenuse tadituvust.
Koige vahem teenuse tunde osutati jaanuaris. Kokku 964,5h s.o0 64,14% teenuse taituvust.

Teenuse madalam taituvus mdningatel kuudel oli seotud tugilaste puudumistega (viiruste
hooaeg) voi lapsevanemate sooviga kasutada vaiksemat teenuse mahtu kui Keila LV Haridus-
ja Sotsiaalteenistuse tugiisiku teenusele suunamise otsus ette naeb.

Alates veebr. 2023 alustas t66d tugiteenuste koordinaator (Helje) té6lepinguga ja
osakoormusega (0,5

Il p.a osutati kdige enam tugiisiku teenust oktoobris. Kokku 1281h s.0 76,33% teenuse
tdituvust. Kdige vahem teenuse tunde osutati detsembris (883h) s.0 56,16% teenuse
taituvust.

Teise poolaasta keskmine tugiisiku teenuse taituvus oli 70,38% ja tootunde kokku 5968.
Teise poolaasta sisse jai ka tugiisikute puhkuseaeg hinnanguliselt Gihe kalendrikuu ulatuses.
Alates august 2023 suurendati tugiteenuste koordinaatori koormust taistodajani.

Alates septembrist 2023 on Keila Sotsiaalkeskuses tugiisikutele loodud t66koht arvuti
kasutamise vdimalusega kuuaruannete koostamiseks. Alates septembrist 2023 esitatakse
tugiisiku teenuse kuuaruandeid ainult digitaalselt, mis on vahendanud paberimajandust ja
parandanud teenuse sisu Ulevaadet.

2023. aasta I0puks oli Keila Sotsiaalkeskuses kokku 17 tugiisikut, neist 10 todlepinguga ja 7
kdasunduslepinguga. Tugiisiku teenusel olevaid lapsi oli 2023. aasta |IGpu seisuga 16, 1-e
tugilapse tugiisik lahkus novembris ja uue tugiisiku vajadus langes lapsevanema soovil ara.
Tugiisiku teenusele suunamise otsus on 2023. aasta |0pu seisuga tditmata 1 lapse puhul,
kuna tugiisikut leida pole dnnestunud.

TUGIISIKU PRAKTIKA

Keila Sotsiaalkeskuse poole p6drduti 2023. aastal kolmel korral seoses tugiisiku praktikaga.
Kdigile kolmele soovijale korraldati praktika Keila haridusasutustes. Uhe praktikandiga
alustati praktikajargselt toosuhet.

8.1 SUVINE PAEVAHOID ERIVAJADUSTEGA LASTELE

Suvise pdevahoiuteenuse eesmark on erivajadustega lastele hoolduse, huvitegevuse ja
turvalise keskkonna pakkumine koolivaheajal ning erivajadusega last kasvatavate vanemate
hoolduskoormuse vihendamine, toimetuleku ja to6tamise toetamine. Pdevahoiuteenust
osutatakse 7-18 aastasele raske ja vOi sligava puudega lapsele. Koordinaator koost66s
sotsiaalkeskuse juhatajaga organiseerib ja juhendab paevahoiu personali ning tegevuskava.
Pdevahoiuteenuse osutamine korraldatakse Keila Sotsiaalkeskuse ruumides ja koostd0s Keila



linna teiste asutustega. Teenuse osutamiseks kaasatakse sotsiaalkeskuse tugiisikuid,
vajadusel palgatakse t606tajaid ning kaasatakse toomalevlasi.

2023. aastal osutati paevahoiuteenust 19-30.juunini 2- le lapsele ja 7-18. augustini 4-le
lapsele. Paevahoiuteenuse raames osaleti Harjumaa Muuseumi poolt korraldatud

Ill

linnalaagris ,,Suveseiklus joesaarel”, kaidi Kloogarannas, veedeti aega discgolfi harjutades,
matkati marsruudil Klooga- Treppoja, meisterdati torti, kiillastati Kuristu talu loomaaeda,
kahel korral kiilastati Tallinna Loomaaeda, kiilastati Eesti Vabadhumuuseumi, osaleti MTU
Vaarikas Vahukoorega poolt korraldatud meisterduslaagris, kilastati Paldiski linna, kaidi

mustikametsas marjul.
8.2 KOOSTOO JA SUNDMUSED

T606 erivajadusega lastega nduab viaga mitmetahulist ldhenemist ja laia vaadet. Puuetega
lastele teenuse osutamine toetab laste arengut, iseseisvat toimetulekut, aitab paremini
hakkama saada haridusasutuses ja toetab pere toimetulekut. Tugiteenuse koordinaator on
saanud palju tuge ja ndustamist Keila LV laste heaolu spetsialistidelt. Samuti on olnud
vastavalt ettetulevatele juhtumitele koostd6 Vikerkaare LA Opetajate ja juhtkonnaga, Miki LA
Opetajate ja juhtkonnaga, Rukkilille LA dpetajate ja juhtkonnaga, Keila Kooli dpetajatega,
sotsiaalpedagoogidega, HEVKO-ga. Hea koost606 on olnud Keila LV sotsiaalnduniku ja
haridusndunikuga.

Keila Sotsiaalkeskus on pakkunud aastaringselt oma ruume tugiisikule erivajadusega lapsega
tegelemiseks (peamiselt kdeliste tegevuste harjutamine, lugemise motiveerimine, lastehoid
ajal, mil lapsevanem osaleb koolitusel vms.). Tugiisikud tegelevad nii koolivalisel ajal kui ka
koolivaheaegadel tihti tugilastega Harjumaa Raamatukogus lugedes, raamatuid vaadates,
mangides. Suvise padevahoiu osas on olnud meeldiv koostéd Harjumaa Muuseumi ja MTU
Vaarikas Vahukoorega.

9. PROJEKTID

1.jaanuarist 2023 kaivitus projekt ,ISTE- isikukeskse erihoolekande teenusmudel kohalikus
omavalitsuses” Projekti rahastatakse ESF vahenditest ja kogupikkus 01.01.2023-31.12.2024

Eesmark on katsetada sotsiaalkindlustusameti (SKA) ja kohalike omavalitsuste (KOV)
koosto0s uue isikukeskse komponendipshise erihoolekande teenuse mudeli rakendatavust
(teenusemudeli kasutuselevotmist ja juurutamist) omavalitsustes. Eelkdige on eesmark
katsetada pslilhilise erivajadusega inimeste abistamisel teenuskomponentidel péhinevat
kasitlust ja testida korraldusskeemi, kus psidhilise erivajadusega inimeste teenuste
korraldaja rollis on KOV.



Katsetatava isikukeskse teenuse mudeli sihtriihm on raske, sligava voi plsiva kuluga
psudhilise erivajadusega inimesed alates vanusest 16a.

Keila sotsiaalkeskus on baastoetuse ja lisatoetuse komponentide osutajana. Keila Linnal on
projektis 5 kohta ja 2023 aasta jooksul saime teenuseid (komponente) osutada kokku 6-le
kliendile. Uks esimestest klientidest kolis poole aasta pealt Tallinna

10.TOOTAJATE KOOLITUSED 2023a

Koolitused , mis olid olulised paljudele to6tjatele ja konkreetselt oma tooilesannete
taitmiseks vajalikud tdaiendkoolitused., mida asutus on toetanud.

Esmaabi koolitus (Taiendkoolituskeskus)

Kogemuslugu- to6tajate heaolu ja tervise toetamine organisatsioonis. Hiina meditsiini
abindud adrevuse ja toostressi korral

Tulemuslik vaimse tervise probleemide ennetus. To00motete peatamise tehnikad

Teadmatus ja drevus-kuidas pingeid maandada ja piisida produktiivne. Ulemairane drevus,
toetamisvdimalused ja pohimdtted

Puhastusteenindaja p&hitded(OU Puhastusekspert )

Teenuse disain. Raamatukogu digiteenused (Trinidad Wiseman )

Laagrikasvataja ja -juhataja (MTU Valgamaa Noorsootddkeskus)

Volandustamine (finantsinspektsioon)

Koolitused tegevusjuhendajatele:

Uks tootaja labis Tegevusjuhendaja 260t koolituse, (Haapsalu kutsehariduskeskus)
Karjaari ndustamine (OU Innowise)

Vaimse tervise esmaabi (OU Peaasi)

Konstellatsioon (Tarvo Tendel)

Vaimse tervise konverents 2023 "Stressiga seotud psiitihikahaired"

Vaimset tervist toetava menil koostamine (Haapsalu kutsehariduskeskus)

Koolitused hooldustdétajatele:

Avahooldusteenuste arenduspaev



,Koduteenus tdna, homme ja lilehomme*
Leina ndustamine ja tehnikad (Tartu Ulikool)
Malutreeningute harjutamiste jagamine , seminar (Malutreenijad)

KAASAMINE: Kuidas tosta asutuse to6tajate motivatsiooni, luua eeldusi tulemuslikumaks
koostooks, et igaliks pliiaks anda endast parima (Dementsuse kompetentsikeskus )

Hooldereformi infopaev (Sotsiaalkindlustusamet)
Koolitused tugiisikutele:
Lapse probleemne kditumine ja emotsioonid (lvica Magi Autismikool)

,Tugi mitmekdilgse abivajadusega laste ja peredega to6tavatele spetsialistidele. Puudega
inimeste andmevahetus kui véimalus ennetuseks” (Sotsiaalkindlustusamet)

Sissejuhatus kditumisteraapiasse (Luwi koolitus)
Tugiisikute koovisioon (Kaasava hariduse Haridus keskus)
HEV &pilane klassis (Adamson koolitus)

Lastepsiihhiaater kuuleb (Tartu Ulikooli kliinikum)



